
 

 

 

OPEN KYUS M et F 
Le Samedi 11 Novembre 2023 

Dojo ; Rue du Brack 

57500 SAINT AVOLD 

 
Le Comité de Moselle de judo, organise un Open Kyus. Le but étant de proposer 

une compétition de loisirs, ouvert aux Cadets, Juniors, Séniors, permettant de 
se confronter sans enjeux sportifs réels si ce n’est que le plaisir de se confronter 

à d’autres.  
Il y aura deux catégories de grades : les 

ORANGE-VERTE-BLEUE et les CEINTURES MARRON.  
En fonction du nombre d’engagés, certaines catégories de poids pourront être 

regroupées.  
Nous essayerons dans la mesure du possible d’écarter les Vétérans. 

Sont exclus de cette animation les cadets, Juniors/Séniors qui ont participé au 
Championnat de France 1er Division de l’année N-1 dans leur catégorie d’âge. 

Article 1 : Condition de participation : 

 
Les judokas devront : 

- Être Cadets (2007 – 2009) 
- Être Jun/Séniors (2006 et avant) 

- Être ceinture orange minimum.  
- Être préinscrit sur l’Extranet de la FFJUDO  

-  

Article 2 : Organisation de la journée 

Horaires de pesée: 
Cadets OVB et Marron  8H30 à 09h00 

Cadettes OVB et Marron 10H00 à 10H30 
Jun/Séniors/Vétérans (M,F) Orange à Marron 13H00 à 13H30 
 

 

Relation Grades/Championnats :  OUI 

 

 


	Article 1 : Condition de participation :
	Article 2 : Organisation de la journée

